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MITT BLOD AR
INTE SOM DITT

Nar blodet ar s)ukt Kan det géra ont
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Information om sicklecells)ukdom
till barn



JAG AR SJUK

Jag har sicklecellsjukdom. Det ar en
sjukdom som finns i1 mitt blod, men den
syns inte. Det finns stunder som jag
inte kdnner nagonting, men vissa dagar
mar jag daligt och kan fa valdigt ont
aven om det inte syns. Jag fdoddes med
sjukdomen och jag kan inte smitta
nagon med den.

VARFOR AR JAG SJUK?

I blodet finns pyttesmd saker som
kallas blodkroppar. Dom syns inte, men
dom finns dar. Vissa ar vita och vissa
roda. Dom rdda ska se ut som en munk.
Men nagra av mina ser istdllet ut som
en banan. Dom som ser ut som bananer
fastnar i varandra och det ar det som

gor att jag ar sjuk.
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IBLAND GOR DET ONT

Det kan gora valdigt ont att ha
sicklecellsjukdom. Det goér ont pa
olika stallen i kroppen, och nar det
gor sa ont maste jag vara hemma fran
skolan. Nar det gor jatteont maste jag
aka till sjukhuset och stanna dar sa
att jag kan bli frisk.

—

o~

Jag maste ata mediciner varje dag och
nar jag aker in till sjukhuset sa& far
jag dropp och blod nar min kropp
behdover det. Nar jag far blod far jag
en nal i min arm och sa far jag en
pase med blod som gar in i armen. Da
far jag mindre ont, men vissa ganger
kan jag fa ont anda och det ar
jattejobbigt.
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FAR JAG GORA ALLT DE
ANDRA BARNEN FAR?

Jag far goéra precis som dom andra
barnen! Men ibland far jag ont efter
att vi har badat eller varit ute i
snén. D& ar det skont att vila. I min
skola sa vet min froken och alla andra
pedagoger som har hand om mig att jag
ar sjuk.

Jag behdver alltid ha med mig en
vattenflaska, det ar viktigt for mig
att dricka mycket vatten. Varje dag
maste jag gd och lagga mig tidigt s

jag far manga timmar soémn.
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Vill du veta mer, eller ha

stod? Kontakta oss!

P Kronisk Blodsjukdom KBS
5‘ P www . blods jukdom. se
K @kronisk_blods jukdom

KBS &r en lokalférening till
NCERFOR Blodcancer férbundet
www . blodcancer forbundet. se
IO @blodcancer forbundet
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