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Verksamhetsberdttelse for ar 2023

Antal medlemmar 2023-12-31 (fsregdende &r inom parantes): Blekinge 64 (62),
Kronoberg 64 (59), Skane 614 (619) och évriga ldn 33 (30) dvs totalt 775 (770).

Aldersfiirdelning: Kon * -6 7-1516-25 26-30 31-65 66-90 91- Medel Antal

* Uppgift saknas.  Kvinna 86 0 0 3 3 148 200 3 66 443
Man 78 0 O 1 0] 82 151 3 69 315
Hen 15 0 0 O 0 0] 2 0 82 17

Summa 179 0 0 4 3 230 353 6 67 775

Ar 2022 fick vi 70 (95) nya medlemmar, O (1) frénflyttade, 26 (23) avlidna och 39 (57) avregistrerade.
Haema skickas till 596 (586) medlemmar och 184 (184) har meddelat att de inte behover Haema.

Antal medlemmar som har e-postadress dr 567 (517) och 208 (253) har ingen e-postadress!
Brevutskick via PostNord sker numera bara i samband med kallelsen till arsmétet till de som inte har
meddelat sin e-postadress. De som har e-postadress far kallelsen via mail och dessutom andra
inbjudningar till férbundets och vara aktiviteter. Trenden dr tydlig att fler och fler har e-postadress.

Hedersmedlemmar: Ingrid Christiansen Bjdrred, Ingrid Malmgren Bunkeflostrand, J6rgen Eliasson
Limhamn (Mdnadsgivare), Kristina Persson Sédra Sandby och Nancy Abrahamsson Orkelljunga (nr 1).

6uldpins: Anita Myrkvist, Torgny Samuelsson, Jorgen Jonsson, Kristina Persson, Margareta Gullberg,
Ingrid Malmgren, Goran Lilja och Lars Knutsson.

Arsmétet

Arsmatet holls fysiskt pd Skdnes Universitets Sjukhus séndagen den 19 mars med 29 (11) st deltagare.
Méotesordforande var sittande Arne Lundblad och motessekreterare var Nicholas Lamb. Malin Hansson
skotte det digitala. Extra arsméte hélls i Ljungby lérdagen den 17 juni med 10 nédrvarande. Anledningen
till det extra arsmétet var att revisionen inte var klar den 19 mars. Métesordférande var da sittande
Arne Lundblad som dven var motessekreterare. Arsmotesprotokoll mm finns pd vér hemsida.

Styrelsen

Efter drsmote och konstituerande mote bestar styrelsen av féljande:
Ordforande och sekreterare Arne Lundblad, vice ordférande Malin Hanson o kassor Hanna Simmons
Ovriga ordinarie ledamater: Gunilla Andersson (Avled 2023-11-01), Ingrid Malmgren o Kerstin Wickman.

Suppleanter: Gustav Nilsson, Ingemar Engberg, Ingrid Lundh Malm och Ingrid Petersson.

Adjungerade ftill styrelsen har varit Ingrid Christiansen, Isabella Martinsen, Nicholas Lamb och Lars
Knutsson.

Fondforedragande for Stiftelsen for Georg Danielssons fond far forskning om blodsjukdomar har
varit Arne Lundblad. Stiftelsen registrerades 2022-12-09.
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Revisorer: Bertil Andersson och Ann-Charlotte Israelsson Kraft.
Revisorssuppleant: Thomas Bjérkman.

Valberedning: Styrelsen.

Adjungerad ledamot for GD-stiftelsen i styrelsen: 6verldkare Lars Nilsson.

Sex (6) protokollférda styrelsesammantrdden har hdllits under aret fysiskt den 21 januari, 4 mars, 19
mars, 17 juni, 2 september och 18 november.

Arvode till styrelsen mm har under2023 utbetalats med 45 027:- (18 000) kronor till 8 (5) personer.

Stipendier och Bidrag fran féreningen
Forskningsanslag
Inga anslag har betalats ut dren 2019 -- 2023 (2018 betalade vi ut totalt 791 900 kr inkl GD-fonden).

Bidrag till kurser/utbildning.

(Ur Med 4:s fond i Lund, efter samrdd med avdelningschefen eller var Minnesfond).
Bidrag till EBMT i Paris 2023-04-23 -26, Johanna Martinsson, Stamcellskoordinator, 8000
Bidrag till Hematologidagarna i Goteborg 4-6/10, Sara Pettersson, foreldsare 2 850
kr och Maria Wigenstorp, 5 000 kr.

Bidrag till Nordic Bone and Marrow (NBT) 9-10/11 i Malmg, Johanna Olsson, 3 000 kr.
Bidrag till Cromcest, litteratur, Elin Mahl och Julia Virigill, 1 650 kr.

Bidrag for patienters trivsel

(Ur Minnesfonden)

Prenumeration pa Allas till Hematologimottaghingen i Malms, 1 359 kr.

Prenumeration pd Hemmets Journal till Hematologimottaghingen i Helsingborg, 1 549 kr.
Tidningspaket till Hematologimottagningen i Malmao, 3 294 kr.

Till sjukhusens Medicinavdelningar med hematologi, dagvard, onkologi och blodcentraler har
det ldmnats julgodis/fruktkorgar vid Lucia d cirka 500 kr, dvs till tio sjukhus med 24
avdelningar, totalt 10 895 (féregaende ar 5 802 kr). Julgdvorna har ldmnats av medlemmar,
nuvarande och tidigare styrelseledamoter/suppleanter.

Ovriga gévor frdn foreningen

(Ur foreningens resultat)

Inga anmdlningsavgifter till tdvlingen Blodomloppet, under 2020, 2021, 2022 eller 2023.

(Ur Georg Danielssons fond, GD-fonden)

Inga utbetalningar fran GD-fonden férutom gravskstsel 1 370 kr och Luminor Revision, 3 750 kr.

Gavor till féreningen

Ett antal gdvor har under dret skdnkts till foreningens fonder, varav en del riktade till specificerade
dndamal. Alla kan inte ndmnas i verksamhetsberdttelsen, och vi tar hdr upp endast gdvor sver 1 000 kr.
Naturligtvis dr alla gdvor lika mycket vilkomna dven om det rér sig om mindre summor.

Gavor
Lena Haraldsson Sélvesborg och Carin Ryberg Lund &r trogna givare med God Jul och nydrshélsningar.
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Minnesgavor vid dédsfall
Namn pd de som hedrats med minnesgdvor Rune Andersson, Pia Jensen, Hakan Andersson, Rolf
Svensson, Else-Britt Jonsson, Bo Hednds och Gunilla Andersson.

Insamlingar

Andra gavor till Blodsjukas férening kommer frén insamlingsbéssor, som har varit utplacerade pd ICA
Supermarket i Bjdrred och pd Hematologen i Lund. Det har varit mycket pengar i béssorna och blivit
ett fint bidrag till foreningen. Dessutom samlas tomglas och burkar in pd avd 3, mottagningen och avd 4
i Lund och panten fran dessa gar till féreningen. Frdn den 1 augusti 1999 har Ingrid Christiansen,
tidigare sjukskaterska p@ Hematologen i Lund, samlat in pengar frén pantburkar/flaskor och bassor om
totalt 154 437 kr (147 387 kr). Ett stort tack till Ingrid Christiansen, ICA Supermarket i Bjdrred
samt till Hematologen, Skdnes Universitetssjukhus i Lund.

Sammankomster

Vdrldscancerdagen den 4 februari 2023.

Virldscancerdagen uppmdrksammas humera i Skogslyckans kyrka i Vixjo, en tradition i Vixjo sedan dr
2012. Tidigare var det i Lund. Vi i “Sodra” ér en av sex foreningar som medverkar dvs
Brostcancerforeningen, CancerStiftelsen, ProLiv, SENSUS och Vixjo stift. Vdxjo stift omfattar i
stort sett hela Sméland och Oland med en befolkning p& ndrmare 700 000 i 171 férsamlingar.

Arets foreldsare var Gverldkare Martha Olsson, pd onkologen p& CLV Vix s, som berdttade om
Precisionsmedicin - positiv framtida behandling. Kalle och Gert-Inge Nygren spelade lugn musik som
berérde. Prdst Katarina Hedqvist medverkade fran kyrkan.

Stddpersonsverksamhet.
“Sodra” bedriver sedan ett antal ar en stédpersonverksamhet med Nicholas Lamb som samordnare.

Utfdrder

Arets varutflykt gick till Osterlen. 19 medlemmar hade hérsammat inbjudan, som startade med besok
pd Dag Hammarskjslds Backdkra. Efter en intressant guidning av museet och promenad till
meditationsplatsen dkte vi till ndrliggande Léderups Strandbad. Dér hjot vi av en god buffé och samtal
vid langbordet. De som ville, gjorde en liten vandring till havet och vi avslutade samvaron med kaffe i
vixthuset pa Backagdrden.

Julfest.

Vart traditionella julbord lockade i dr 54 personer. Vi trdffades en gnistrande snérik lsrdag pé
Bjdrsjolagdrds slott. Efter ett glas glégg intog vi vdra platser under kristallkronorna i gamla delen. Vi
fick en kort presentation av slottet och sjéng nagra julsanger. Julbordet av traditionell karaktdr var
uppdukat i ett angrdnsande rum. Det uppskattade lotteriet bestdende av fina skénkta vinster gick
snabbt att sdlja.

Kontaktverksamheten

Sjukhuspdrmarna

Under dret har vi haft 18 pdarmar, tillgdngliga pa relevanta mottaghingar och avdelningar pa véra
sjukhus fér patienter. Ett lasarett har lagt ner en avdelning, ddrav en pdrm mindre dn férra aret.
Kerstin Wickman har uppdaterat information tva ganger.

Haema

Féreningen prenumererar pa tidskriften HAEMA till medicinklinikerna och biblioteken vid sjukhusen i
Sodra sjukvdrdsregionen, sammanlagt 19 st.
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Malmégruppen

Malmégruppen har haft tre méten under varen pa Dammfrigdrdens Servicecentrum, Korsévégen 1 i
Malmé. Temat har varit "Ma bra och tdnk positivt”. Den 8 mars berdttade Annika Kisch fran SUS i Lund
om stad till patienter och ndrstdende vid stamcells transplantation. Den 12 april berdttade ldkaren
Marcus Fager Ferrari fran Lund om nya behandlingar inom vara blodsjukdomar. Den 10 maj visade
Ingmar Skogar en film som heter Bla Planeten, Vatten en kalla till liv. Under hasten skulle en
renovering pabarjas pd Dammfrigdrden sd ndgra méten kunde inte hdllas. En jultrdff pa en restaurang
blev det @ndd. Alltid uppskattade samtal mellan medlemmarna om deras sjukdomar mm. Antalet
deltagare brukar vara varit ca 25 - 30 personer pd varje méte. Antalet medlemmar i Malms kommun dr
121 st. Ingrid Malmgren har dessutom kontakt med manga via telefon och hembesék.

Ljungbygruppen

Gruppen startade 2023-10-06 med ett lunchmate i Ljungby med 8 deltagare. Ddrefter med en Kalkon
fest 2023-11-30 med 10 deltagare. Gruppen bestdar av medlemmar i Alvesta 3 st, Ljungby 7, Markaryd
4, Osby 6 och Almhults kommun 6, totalt 26 st. Karina Nilsson dr initiativtagare och skéter allt sjdlv.

Faktabroschyrer

Foreningen forfogar over 13 faktabroschyrer om blodsjukdomar, som ges ut av Blodcancerfsrbundet
och kan bestillas via foreningen. Broschyrerna ger saklig information till patienter pa ett enkelt och
for lekmdn helt forstaeligt sprdk. Pa ett tiotal sidor far man en orientering om sjukdomens karaktdr,
diagnos och behandling. Hundratals broschyrer distribueras varje dr (se Ekonomi).

Forbundet ger ocksd ut ett lexikon "Blodcancer A-O". Andra utgivningar frén Férbundet dr "Att f&
cancer", "Skalle Per" och “Att vara stédjande”.

Ekonomi

For fullstdndig information om féreningens ekonomi hdnvisas till den ekonomiska rapporten, som finns
tillgdnglig pa drsmotet. Den kan ocksa rekvireras fran foreningen. Se sammanfattning nedan.
Bland de stdrre inkomsterna i kronor mdrks:

Bidrag regioner: 2021 2022 2023 2024
Region Kronoberg 28 000 0 28 050 29 950
Region Blekinge 6 000 6 000 6 000 10 000
Region Skane 76 410 ? 79 048 84 183

Summa bidrag 110 410 6 000 113 098 124 133

Intdkter, medlemsavgiftet, netto 65 830 66 052 66 715

Intdkter, lotterier, pins 4 630 4 604 3 074

Intdkter, forsdljning av broschyrer 7 273 19 183

Blodcancerforbundet betalar numera ett nettobelopp av medlemsavgifterna till oss. Forbundet har
behdllit 70 kr per patient eller stédjande medlem samt 20 kr fér anhériga medlemmar. Da betalar
"Sodra” inget mer till férbundet utom fér extra-nummer/extra-information i Haema. De drsavgifter
frdn medlemmar som direkt betalas till Sédras plusgiro betalar vi vidare till férbundet.

Fonder

Féreningen har haft férmdnen att fa disponera ganska betydande summor genom donationer. All
fordelning av donationspengar till forskning sker i dialog med ett medicinskt "expertrdd" for att
sikerstilla ett professionellt urval. Vi stédjer ocksd olika typer av vardpersonal i deras
kompetensutveckling med kurser och annan utbildning.
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Fonder i Sédras redovisning

Dessa fonder finns pa separata bankkonton dgda av Sédra. 2021 2022 2023
Foreningens minnesfond. 369 877 336 411 377 454
6unda Nilssons testamente, utbetalt O. 70952 70952 25081
VO Hematologi Forskning, utbetalt O 74091 74091 74091
VO Hematologi, Avd. 4, utbetalt O. 73997 73997 73997
Summa 588 917 555 451 550 623
Sddras 6vriga konto:
Sédra Hestra Sparbank avslutat 223 993 192 742 0
Handelsbanken 168 327
Handelsbanken, Swish 16 015
Nordea Plusgirokonto 32 34 48 - 1 387 707 438 200 438 635
Summa 611 700 630742 622977
Totalt 1200 617 1186 193 1173 600

Fond dgd av féreningen men med separat redovisning och administration

Georg Danielssons fond registrerades av Ldnsstyrelsen Skdne 2022-12-09 som "Stiftelsen fér Georg
Danielssons fond for forskning om blodsjukdomar” med stiftelsenummer 1031956 och organisations
nr 802482-2002 med site i Vixjo. Stiftelsens medel om 8 227 814 kr (7 298 876) pa Handelsbanken.
Under dren 1993 - 2016 har 58 forskare i Sodra sjukvardsregionen fatt 5 652 000 kr.

Georg Danielsson var en lantbrukare i Alghult nordost om Vixjs. Han donerade fem mil joner kronor
for forskning om blodsjukdomar ndr han avled 1992. Redovisning av stiftelsen sker pa drsmotet.

Representation
Arne Lundblad &r var representant Cancerrdadet i Region Kronoberg, Patient och Funktionsvariations-
radet i Region Kronoberg, Virldscancerdagen och Idé- & kunskapscentrum Kronoberg.

Ann-Margret Svird - Nilsson dr vdr representant i projektet Skanes nya Digitala Vardsystem (SDV)
med att utveckla framtidens hdlso- och sjukvard.
Ann-Margret dr ocksa var representant i projektet " Nya mdltider i Region Skdne".

Nicholas Lamb &r var representant i Regionalt Cancer Centrum (RCC) Syds Patient- och nédrstdenderad
(PNR) ddr han dr ordférande. Nick dr ocksa var representant i styrgruppen for, Skane University
Hospital Comprehensive Cancer Centre (SUHCCC).

Ingrid Malmgren representerar oss i Patientforum i Lund (PIL)

Uppsokande verksamhet / Information

Personliga besok

I samband med utdelning av julgdvor vid luciatid har vara hematologi- och onkologiavdelningar samt
blodcentraler inom regionen fatt bessk av representanter fér foreningen.

Informationstavior

Hematologavdelningar/mottagningar pa vara sjukhus, 20 har informationstavla om Sédra sa att fler far
kdnnedom och kunskap om féreningen.

Epost mm

Alla medlemmar med e-postadress i vart medlemsregister fdr information om intressanta hdndelser
och sammankomster i sina mailkorgar fran oss och férbundet. Under dret har manga sddana utskick
gjorts. Enbart kallelsen till arsmotet skickas med Postnord till dem som inte har epost registrerad.
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Haema
Artiklar och information skrivs in i forbundets tidning Haema, som skickas till alla medlemmar som dr
patienter eller stodjande samt till 15 intressenter (huvudsakligen sjukhusen i regionen).

Hemsidan

Adressen till "Sodras” hemsida dar www.blodcancerforbundet.se/sodra. Hemsidan administreras av
webbansvarig Lars Knutsson.

All information av allmdnt intresse samt ansékningsblanketter for anslag ur fonderna finns pa
hemsidan. Varje sammankomst annonseras pa@ hemsidans kalender sd snart informationen dr tillgédnglig.
Ar det ndgot som saknas pd hemsidan s@ tag kontakt med styrelsen eller lars.b.knutsson@telia.com.

Arkiv

Vii"Sédra” dr med i Skdnes Arkivférbund i Lund som och samlar allt arkivmaterial pa ett strukturerat
och sdkert sdtt. Pa “Sédras” hemsida finns en lista pa allt som &r arkiverat. Materialet dr tillgdngligt
for forskning och for intresserade efter godkdnnande av foreningen. I samband med bildandet av
stiftelsen fér GD-fonden har vi varit i kontakt med arkivet och fatt bra hjdlp med gamla protokoll.

Férbundsfragor

Blodcancerférbundets férbundsstdmma pa Sheraton hotell i Stockholm den 13 maj innebar manga
fordndring. Vid val av ordférande anmdlde Uppsalafareningens ordférande Hanna Fredholm sig som
kandidat mot valberedningens forslag Lennart Ivarsson som tidigare varit vice ordférande i forbundet.

Efter sluten omréstning fick Hanna 21 réster mot 19 for valberedningens férslag. Avgaende
ordférande Lise-lott Eriksson hade skapat sig en ny tjdnst pd forbundet som generalsekreterare.

Unionens arbetsmil jgombud AMO pd Blodcancerférbundet krdvde att Hanna med omedelbar verkan att
avsdttas frdn posten som forbundsordfsrande. Hanna avgick ddrefter.

Férbundsstyrelsen utsag ddarefter den konstituerade vice ordférande Peder Skarstedt som ny
ordférande! Peder dr ocksa ordfsrande i Stockholmsféreningen som férbundet ska samarbeta med!

Lise-lott meddelade 2023-09-03 att hon gdr vidare och dérmed ldmnar sin tjdnst som general-
sekreterare. Lise-lott Eriksson och Lennart Ivarsson bildade ddrefter en ny férening,
Blodcancerforum.

Turbulens pa férbundet har inneburit bland annat att ordférande métena via zoom har upphért,
svarigheter att far uppdateringar i medlemsregistret av nya och avlidna medlemmar, behsrigheter mm.

Slutord

Corona restriktionerna inférdes den 10 mars 2020 dvs tre dagar efter vart fysiska drsméte i Lund.
Ddrefter har vi haft tvd digitala Grsméten via Zoom. Ndrvaron har da varit 33, 23, 11 och 29.
Franvaron av fysiska arsmoten har da troligen inneburit att vi haft svdrt att fa nya i styrelsen mm.
Mer arbete har da fatt utféras av mindre antal personer. Fér att kompensera deras arbete och kanske
locka fler att medverka sé har vi bérjat med symboliska arvoden.
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Ryssland invaderade Ukraina 2022-02-24 och kriget fortsdtter oavbrutet och ingen vet hur det
kommer att sluta.

Hamas attackerade Israel 2023-10-07, som var en terrorattack utford av Hamas och flera andra
palestinska militanta grupper mot Israel. Nu ndr kriget har pagdtt i flera mdnader dr det dnnu virre.
Situationen for mdnniskorna, sdrskilt barnen i Gaza &r vildigt svar. Ofta dr det ldnga strémavbrott ndr
elen och internet ligger nere. Det finns knappt ndgon mat att dta. Det dr svart att fd vard eftersom
sjukhusen ocksa attackeras. Mdnga barn har détt och skadats.

Vi beklagar oss fér haga elrdkningar och tdnker inte pd att de i Ukraina och Gaza kanske inte har ndgon
el alls! Hur lagar man mat och vdrmer sig? Fragorna dr manga och vi férstar inte hur illa de har det.

Vi brottas med bristerna i vdrd och omsorg. Utarbetad vardpersonal som slutar. Avdelningar stdngs
och ppnas. Stabsldge rdder lite da och da.

Det dr viktigt att vi skapar gemenskap och trevliga sammankomster fér vdara medlemmar sa att man
atminstone for stunden kan glémma. Det finns manga som kdnner sig ensamma och oroliga. Hdr har vi en
stor uppgift, att inspirera och inbjuda till medlemskap. Genom trevliga program i var férening kan vi fa
med nya medlemmar.

Malmégruppen som funnits i manga ar har inspirerat Karina Nilsson att skapa en L jungbygrupp. Det i sin
tur har smittat av sig till att bilda nya mindre grupper sdsom i Nordvéstra Skdne och i Osterlen.

Vi mdste synas och héras pa alla plan och paverka i de fragor som berér oss. Ju fler vi dr desto stérre
inflytande i samhdllet. L&t oss géra vart bdsta for att bli fler i var férening och mdnga aktiviteter.
Vi ser gdrna fram emot att fler kan hjdlpa till i styrelsen mm och komma med férslag pa aktiviteter.

Ett stort tack till alla engagerade medlemmar som trots allt gjort 2023 till ett bra verksamhetsar.

Vixjo 2024-03-18

Arne Lundblad Malin Hanson Hanna Simmons Ingrid Malmgren
Ordférande/sekreterare  Vice ordférande Kassor Ledamot.

och GD-stiftelsen. och GD-stiftelsen. och GD-stiftelsen.

Kerstin Wickman Gunilla Andersson Gustav Nilsson Ingemar Engberg
Ledamot. Ledamot (Dod 1/11-23). Suppleant. Suppleant.
Ingrid Petersson Ingrid Lundh Malm Rune Andersson

Suppleant. Suppleant. Suppleant (Dod 24/1-23).
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