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Studiens syfte Ar du den vi séker? §
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18 ar eller aldre

Etikprévningsmyndigheten 80 deltagare Diagnostiserad och behandlad for cancer (exklusive hudcancer, féorutom malignt melanom)
digital Avslutat systemisk cancerbehandling (t.ex. kemoterapi, malinriktad behandling,
immunterapi)
N3ir pagar studien? Upplever ett eller flera av féljande symtom:

= Trotthet Begransad fysisk funktion eller kondition i vardagen

= Angest och/eller depression

= Domningar, stickningar, smarta och/eller férlust av muskelstyrka i hander/fotter
Har tillgang till internet

Studien ar 6ppen fran 16 december 2025 och pagar tills 20 deltagare har rekryterats.
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Yvonne Wengstrom, Professor
Karolinska Institutet Giulia Marras, Research Administrator

Kan ldsa och skriva Svenska eller Engelska

Vad hander med resultaten?

Alfred Nobels allé 23, 141 83 Huddinge B giulia.marras@ki.se
yvonne.wengstrom@ki.se
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Resultat kommer att publiceras pa:¢> PREFERABLE Il www.preferable2.eu
samt via vetenskapliga artiklar och patientorganisationer.

Christina Karlsson, Administrator
Poorna Anandavadivelan, Senior Researcher BR christina.m.karlsson@regionstockholm.se

poorna.anandavadivelan@ki.se 08-123 78 259

Du kan kontakta forskarteamet for en sammanfattning nar studien avslutats.
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