
Är du den vi söker?
Du kan delta om du:

▪ 18 år eller äldre

▪ Diagnostiserad och behandlad för cancer (exklusive hudcancer, förutom malignt melanom)

▪ Avslutat systemisk cancerbehandling (t.ex. kemoterapi, målinriktad behandling, 
immunterapi)

▪ Upplever ett eller flera av följande symtom: 

▪ Trötthet Begränsad fysisk funktion eller kondition i vardagen 

▪ Ångest och/eller depression 

▪ Domningar, stickningar, smärta och/eller förlust av muskelstyrka i händer/fötter

▪ Har tillgång till internet

▪ Kan läsa och skriva Svenska eller Engelska 

Delta i LION ELSI enkäten

Studiens syfte 

LION-ELSI studien syftar till att identifiera hinder och möjliggörande faktorer för övervakat 
träningsprogram online genom att använda etiska, juridiska och sociala påverkansfaktorer. 

Studien är godkänd av Etikprövningsmyndigheten och vi söker 80 deltagare. Samtycke ges 
digitalt innan enkäten påbörjas.

När pågår studien?

Studien är öppen från 16 december 2025 och pågår tills 80 deltagare har rekryterats.

Vad händer med resultaten?

Ditt deltagande är anonymt. 
Resultat kommer att publiceras på:  PREFERABLE II www.preferable2.eu 
samt via vetenskapliga artiklar och patientorganisationer.

Du kan kontakta forskarteamet för en sammanfattning när studien avslutats.
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 yvonne.wengstrom@ki.se 

Poorna Anandavadivelan, Senior Researcher 
poorna.anandavadivelan@ki.se

Giulia Marras, Research Administrator 
 giulia.marras@ki.se

Christina Karlsson, Administrator 
 christina.m.karlsson@regionstockholm.se
 08-123 78 259

Kontaktuppgifter till studieteamet

Delta i LION-ELSI studien 
Enkät om åsikter och preferenser gällande ett övervakat 
träningsprogram online

Klicka på länken

Anmäl dig här!!

Skanna QR-koden

eller

Det tar 30 
minuter att fylla i

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsurveys.sawtoothsoftware.com%2F69415d7d57707e9ffc9044d4%3Flanguage%3DXXXX&data=05%7C02%7Cgiulia.marras%40ki.se%7C54cdfd9d011f4259a15608de3ca732f4%7Cbff7eef1cf4b4f32be3da1dda043c05d%7C0%7C0%7C639014886004060452%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZrE5zPOT92Gb6Pa2ZMPVlVbU1AFobAGgDDnJpywhVWE%3D&reserved=0
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