j VSGNISTAN AL

Vattengympa

Universitetssjukhuset, Orebro Bassiangen
Samling utanfor caféet i M-gallerian senast 18.45

Mandagar kl 19-20,
Bdrjar: 15 januari 2024

Kostnad: 500 kr for 15 ganger. Betalas via swish 123 216 8318 eller
pg 921489-1 till Livsgnistan

Ledare: Linda Arnbo, badmaéstare, vattengympaledare
Ulrika Nordenheim, vattengympaledare

Du maste folja de regler som finns for bad i bassangen och du maste
ha badmossa pa dig.

Fragor/anmalan:

Du maste anmala dig till Lena Lundqvist for deltagande
info@livsgnistanorebro.se eller tel 070-519 6216

och du maste vara eller bli medlem i Livsgnistan!

(T-Pro, Hilda, Blodcancerforeningen, CarpaNet, Mag- och tarmféreningen.
Lungcancerféreningen, Mun- och halscancerféreningen och
Gyncancerfoéreningen &r medlemmar i Livsgnistan).

Varmt valkommen!
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