.ﬁ VSGNISTAN

Tid igen!

Vattengymnastik pa
Karlahuset,

Folkungagatan 33 i Orebro.
Vi kan vara 10 i bassangen vid varje pass.

Mandagar med start den 24 augusti 2026 med pass 1) 18.15-19.00
och pass 2) 19.15-20.00 och med Linda Arnbo som ledare.

Vill du vara med sa anmaler du dig till Lena Lundqvist via ett sms
070519 62 16 senast den 15 augusti.

Priset blir 600 kr denna termin. Du swishar till 123 216 8318 eller
satter in pa pg 921489-1

Skriv i anmalan vilket pass du helst vill vara med pa. Det blir kanske
lottning om alltfér manga vill ha forsta passet! GIom inte skriva ditt
namn i anmalan! Du behover inte betala forran efter forsta gangen, sa
du far chans att prova pa.

Valkommen med din anmalan!

Medlemmar i cancerforening ansluten till Livsgnistan ar redan medlem i Livsgnistan (T-Pro,
Hilda, Blodcancerféreningen, CarpaNet, Mag- och tarmforeningen. Lungcancerféreningen,
Mun- och halscancerféreningen och Gyncancerforeningen ar medlemmar i Livsgnistan).
Ovriga blir medlemmar fér 50 kr/ar.



