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MEDLEMSKAP

Fyll i och skicka den hir talongen gratis for att gi med i Blodcancerforbundet
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Diagnos..........

|| Familjemedlem* [ | Stodjande

MEDLEMSKAP FOR | | Patient

* Anhorig boende pi samma adress som patienten

VI FINNS HAR FOR DIG — OCH DINA NARSTAENDE

Ett liv med en blod- eller blodcancersjukdom innebaér ett annat liv 4n det du hade
innan. I den hér nya vardagen kan det vara skont att veta att du inte &r ensam. Att vi dr
fler i samma situation som vill hjélpa varandra i goda och svéra stunder. Det dr ocksa
darfor som Blodcancerforbundet finns. Vi vet att ensam inte &r stark, men tillsammans
kan vi stotta varandra och paverka. Vi bidrar till blodcancerforskning, som skapar nya
innovativa behandlingsterapier. Vi sprider verifierad kunskap om blodcancer och vi dr
framfor allt med och paverkar for en béttre och mer réittvis blodcancervard.

Hos oss far medlemmar mojlighet att méta andra i samma situation for att ge
varandra stod och rad, utbyta erfarenheter och léra sig mer om hur man béttre hand-
skas med sin sjukdom. Vi arrangerar lokala och digitala medlemsmdten och semi-
narier med informativa foreldsningar. Var hemsida é&r fylld av kunskap, rd och tips
om livet med en blodsjukdom. Vi erbjuder samtal med stodpersoner, som har egen
erfarenhet av livet med en blodsjukdom. Medlemstidningen Haema kommer ut fyra
ganger per ar och dessutom forser vi intresserade med vilfyllda diagnosinformations-
broschyrer i bade tryck och PDF-format.

Blodcancerforbundet dr med i Giva Sverige och administrerar dven den ideella
insamlingsstiftelsen Blodcancerfonden. Den har 90-konto och dr under kontroll av
Svensk Insamlingskontroll. Arligen delar fonden ut pengar till blod- och blodcan-
cerforskning, projekt inom omvérdnad och utbildning av vardpersonal. Vi &r ocksa
intressepolitiskt aktiva och arbetar engagerat for att lyfta din rost som medlem. Vi
bedriver paverkansarbete for en dnnu béttre vard i samverkan med véardprofessionen,
politiker, myndigheter och andra aktorer inom hélso- och sjukvarden.

BLI EN DEL AV VAR GEMENSKAP!

Hjilp oss vara en livskraftig organisation genom att bli medlem, som patient, stod-
jande eller narstaende. Ju fler vi dr, desto starkare blir vi och medlemsantalet ar viktigt
for var ekonomi. Det ger oss forutséttningar att driva fragor som kan forbdttra varden
av svért sjuka patienter i blodcancer eller annan allvarlig blodsjukdom.

# Ga in pa blodcancerforbundet.se/bli medlem
# Ringa 08-546 40 540 (10.00 — 12.30) vardagar

é Skicka en e-post till info@blodcancerforbundet.se
Blodcancerforbundets medlemmar &r organiserade i lokalforeningar med verksamhet
runt om i landet. Hitta din pa blodcancerforbundet.se/lokalforeningar.

Arsavgiften for medlemskapet varierar nigot mellan lokalfdreningarna och motsvarar
bara en genomsnittlig kostnad pa drygt 20 kronor per méanad.

Vi ir aktiva genom sociala medier 'i O GP‘.\CERnge Blodcancerforbundet
Instagram: Blodcancerforbundet1982 @ S %, Franzéngatan 58
Facebook: Blodcancerforbundet m u 2 3 112 15 Stockholm
Twitter: @BCF_1982 3 & blodcancerforbundet.se
Youtube: Blodcancerférbundet 3 YouTube K
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Linked In: the-swedish-blood-cancer-association 08-546 40 540
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VI SPRIDER KUNSKAP TILL BERORDA

Blodcancerforbundet har flera viktiga uppdrag av medlemmarna. Det handlar dels om
att sprida kunskap om de cirka 120 blodsjukdomsdiagnoserna som hittills definierats
och vad som hinder inom den hematologiska forskningen. Dels hur det &r att leva med
en blod- eller blodcancersjukdom.

Vi jobbar ocksé for att patienter mycket snabbare ska fa tillgang till nya EU-godkénda
innovativa ladkemedelsterapier och att patienter ldttare ska kunna delta i kliniska studier.
I detta paverkans- och utbildningsarbete, arrangerar vi foreldsningar for medlemmar
bade lokalt och digitalt via Internet. Vi ger ut informationsbroschyrer om blodcancerdi-

agnoser i bade tryck- och PDF format och ger ut medlemstidningen Haema.

Vidare utdvar vi opinionsarbete genom debattartiklar i media, pa hemsidan och i véra
sociala medier. Dessutom utbildar vi vira medlemmar och intresserade genom olika
videoproduktioner pa var egen Youtubekanal, via hemsidan och i Blodcancerpodden.

VI ERBJUDER STOD OCH GEMENSKAP

Det kan dyka upp ménga fragor och kénslor kring en blodsjukdom, bade for den som
drabbas direkt och de nirstaende. Da kan det vara skont att prata med ndgon som vet
hur det kénns och har erfarenhet av liknande upplevelser. Blodcancerférbundet
erbjuder dirfor sina medlemmar samtalsstod av ideellt arbetande stodpersoner.

VI BIDRAR TILL EN BATTRE BLODCANCERVARD

Blodcancerforbundet dr en medlemsstyrd organisation med medlemmens bésta i
fokus. Vi genomfor darfor medlemsundersokningar for att ta reda pa vilka fragor som
ska prioriteras. Detta har de senaste aren bland annat lett till projekt om béttre cancer-
rehabilitering, en mer personcentrerad vard och béttre tillgang till nya livshdjande och
livsforlangande behandlingsterapier.

VI STOTTAR BLOD- OCH BLODCANCERFORSKNING

Blodcancerforbundet ansvarar ocksa for Blodcancerfonden. Sveriges enda ideella
stiftelse med 90-konto, som specifikt vinder sig till blodcanceromradet. Fonden delar
ut medel till blod- och blodcancerforskning, omvérdnadsprojekt och till utbildning av
hematologisk vardpersonal. Dessutom delar vi ut utmirkelserna Arets Avhandling och
Arets Hematologisjukskoterska, i samarbete med Svensk Forening for Hematologi och
Nationellt Nétverk for Hematologisjukskoterskor i Sverige.

VI FOR DIN TALAN

Svensk hilso- och sjukvérd dr pa manga sitt fantastisk, men det finns ocksd mycket
att forbéttra. Sa dven inom blodcanceromradet. De senaste dren har det skett en otrolig
forskningsutveckling. Nya innovativa liakemedel tas fram inom flera diagnoser, som
kan innebéra en betydande forbattring av livskvalitet efter genomgangen behandling.

Har vill vi att diagnos- och patientforetrddare ska vara med pé systemniva, for att
paskynda inférandet av nya EU-godkéanda ldkemedel i Sverige. Forebilden till en
beprévad modell finns i Storbritannien, efter europeiska direktiv.

Du som patient ska snarast fa rétt diagnos faststdlld och snabb tillgang till de mest
anpassande och effektiva ladkemedlen for dig. Du ska efter information om olika be-
handlingsmdjligheter ocksa fa vara med och vélja vilken behandling du vill genomga.
En individanpassad vérd, ser vi som en sjadlvklarhet, oavsett var du bor.

Vi jobbar for att politiker och myndigheter inom vérden ska forsta vardet och bespa-
ringarna pa sikt, nir de nya mest effektiva behandlingsterapierna kan séttas in. De ar
kostsamma, men ger klart béttre resultat och besparingar pa sikt. Patientens hélsa blir
ofta kraftigt forbéttrad med hogre livskvalitet. Detta gor att personen behover farre
vardresurser och med storre sannolikhet kan éatergé till ett normalt vardagsliv.

I detta viktiga arbete jobbar Blodcancerférbundet med att:

arrangera egna intressepolitiska aktiviteter for att skapa forum dér olika
aktdrer inom varden kan motas for 6kad samsyn

aktivt delta i debatter och seminarier for att gora medlemmarnas roster horda
vara engagerade i landets Regionala cancercentrum (RCC)

ha regelbundna méten med beslutsfattare och vardpersonal med mélet
att fora fram patient- och nérstaendeperspektivet
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vara aktivt i intressepolitiska paraplyorganisationer i Sverige och ovriga vérlden

Medlemskap i Blodcancerférbundet for...
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Kunskap och Livskraft
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Vi finns har for dig och dina narstaende!
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VAD AR BLODCANCER?

Begreppet blodcancer anvidnds som ett samlingsnamn for ett stort antal olika cancer-
sjukdomar i blod, benmérg eller kortlar. Beroende pa vilken diagnos det ror sig om
kan symtom, behandling och prognos skilja sig t relativt mycket. Blodcancer ar alltsa
en heterogen grupp av diagnoser, med allt frén akuta fall till langsamt fortskridande
sjukdomar.

4 000-5 000 ménniskor drabbas érligen av en blod- eller blodcancersjukdom i
Sverige. Inte séllan &r det dldre och multisjuka personer som drabbas. Men med
allt effektivare behandlingsterapier, overlever allt fler och far ytterligare ar med bra
livskvalitet. Blodcancerforbundet ser det som var viktigaste uppgift att vara deras rost
gentemot hélso- och sjukvérden, sjukvardspolitiker, myndigheter och andra viktiga
aktorer inom vérden. Sammantaget foretrdder vi dussinet storre diagnoser och hundra-
tals séllsynta sjukdomar inom blodcanceromradet.

NAGRA ROSTER OM BLODCANCERFORBUNDETS ARBETE:

“Allt var fokuserat pa behandlingen, men ingen pratade med mig om hur mitt liv
skulle fordndras efterdt. Ddr har Blodcancerforbundet varit ett virdefullt stod i att
forse mig med information om min sjukdom, om livet som drabbad av blodcancer och
allting déiremellan.”

"Att vdga blotta mina kénslor for en fullstindig framling, dr det bésta jag gjort. Nu
kinner jag mig inte alls lika ensam ldngre i min sjukdom, utan vet om att det finns an-
dra som har det som jag. Mdnga skratt och tarar har jag upplevt med denna speciella
stodperson.”

“Tack sd jdttemycket for det stod ni erbjuder oss hematologisjukskoterskor. Det dr
sdllan vi far dka pa konferenser och déirigenom erhalla mer kunskap om det vi arbe-
tar med inom blodcancervdrd. Att fa mojlighet till detta har varit oerhort uppskattat
— stort tack!”

“Sjdlvklart stottar jag ert viktiga arbete! Vi mdste std enade och samlas sd att vdra
roster kan horas ordentligt. Om inte patientorganisationer som ni star upp for oss,
vem ska da gora det? Tack for det fina arbete ni gor.”

“Det dr alltid ett ndje att samarbeta med Er pd Blodcancerforbundet som dr sd pass
engagerade, drivna, aktiva och kunniga. Ert engagemang for de médnniskor ni foretrd-
der dr verkligen imponerande, fortsitt sd




