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Blodsjukas forening |
Sédra sjukvardsregionen

Verksamhetsplan 2023 for SODRA

Sodras syfte dr att frdmja de blodsjukas intressen betrdffande
behandling, vard, social trygghet och rehabilitering.

Sédra foretrdder och tillvaratar ocksa de blodsjukas intressen
gentemot politiker, myndigheter och organisationer.
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Aktuell information kommer medlemmarna tillhanda genom forbundstidningen
HAMA, foreningens hemsida, e-post till de som har och 6vriga med post.

Pa Sodras hemsida www.blodcancerforbundet.se/sodra kan man hitta all
information om féreningen.

Kontaktpersoner pa sjukhusen utgér en viktig grupp fér att sprida information
om var patientférening och fungerar som en ldnk mellan styrelse och patienter.
Vi far gavor till var Minnesfond. Allt - inga som helst administrativa kostnader
avgdr - delas ut till sjukhusen och som stipendium vid utbildning, vid dnskemal
aven till forskning.

Foreningen disponerar summor i olika fonder fran donationer. Dessa anvdnds
for bidrag till FoU om blodsjukdomar i enlighet med gdvobrev etc men alltid i
samrad med ett medicinskt expertrad.

Sddra ska verka for ett 6kat medlemsantal. Genom att medlemmarna och
sjukhuspersonal berdttar om var férening bidrar vi alla till att fa fler patienter
och anhériga som medlemmar.

Verka for utékade utbildningar for patienter och nirstdende.
Medverka i andra méten som vi bjuds in till i regionen.

Att hdlla lokalgrupper aktiva med ett 6kat antal deltagare prioriteras och som
vi stader. Malmégruppen dr ett fint exempel. G- och K- grupper hoppas vi pd.
Styrelseméte har hdllits i huvudsak i Lund men att hdlla méten ute i regionen
uppskattas och vi ldr samtidigt kdnna personal pa de olika sjukhusen.

Regionalt Cancercentrum, RCC, ska vi vara representerade i.
Vdrldscancerdagen i Skogslyckans kyrka i Vdxjo den 4 februari 2023 dr vi
medarrangor i.

Anordna Myelomdag/Lymfomdag.

Anordna MPN-dag i Lund.

Studiedag Blekingedag/Kronobergs dag/Temakvdll ska anordnas.

En stédpersonstraff kommer att hadllas for att utveckla verksamheten.

Minst tva utflykter och andra méten ska arrangeras under aret for att ska den
sociala gemenskapen mellan patienter och anhéoriga.

Julbordet har blivit en uppskattad tradition och anordnas dven det hdr aret.

Styrelsen i Blodsjukas férening i Sodra sjukvardsregionen



