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Verksamhetsberättelse för Blodcancerföreningen i Örebroregionen 2025-01-01 – 2025-12-31		                        		
Styrelsen får härmed avge verksamhetsberättelse för 2025. Styrelsen har under året haft följande sammansättning.

Ordförande                         Helena Nilsson   
Sekreterare 	                      Sten-Åke Bengtsson
Kassör                                 Eva Wall
Webbansvarig                     Mikael Eriksson
Ledamöter	                      Anne-Marie Östberg,  
                                            Maria Ledin, Tita Karlsson         
                                            
Arbetsutskottet har bestått av ordförande, kassör, sekreterare och övriga ledamöter.

Gåvofonden har bestått av 3 ledamöter från blodcancerföreningen, ordförande Helena Nilsson, kassör Eva Wall och sekreterare Sten-Åke Bengtsson samt överläkare Erik Ahlstrand och sjuksköterska Magdalena Hofgren, båda verksamma inom sektionen hematologi på USÖ. 

Firmatecknare har varit Eva Wall.
Föreningen har under året haft 3 stödpersoner.
Revisorer har varit Erik Andersson och Kjell Karlsson
Revisor suppleant har varit vakant under året. 
Valberedningen har utgjorts av föreningens styrelse.		
Föreningen hade vid årsslutet 187 medlemmar, varav 40 medlemmar kom ifrån Sörmlands län. 
Styrelsen har under året haft sammanträden 10 gånger i en av ABF:s lokaler och styrelsen har även haft kontakt via telefon och emalj.

Årsmötet hölls den 3 april på restaurang Svalan med 34 personer närvarande. Det bjöds på smörgåstårta samt kaffe med kaka. Sjuksköterskor från hematologimottagningen och hematologiska dagavdelningen höll ett föredrag om deras besök på en stor hematologikongress i Florens. Fokus på konferensen hade varit benmärgstransplantation och cellulär terapi.  




Styrelsen beslöt att göra ett annat upplägg med kaféträffarna under detta år. Träffarna har skett på olika kaféer i Örebro och på lite olika tider för att så många medlemmar som möjligt skulle få chans att komma. Åtta träffar blev det med rullande schema på veckodagar allt mellan 14.00- 18.30, dessutom förlades en träff till en helgdag. Utvärderingen av den träffen blev mycket god och fortsättning med en kaféträff på en helgdag kommer att förbli. Alla med blodcancer eller annan blodsjukdom och anhöriga till någon av dessa, har varit välkomna att besöka våra träffar. 
Framöver hoppas vi dock att antalet besökande blir större. 



I region Sörmland har det varit liknande upplägg på kaféträffarna som i Örebro och där har medlemmarna träffats på kafé Amarant i Torshälla.  

Den 17-18 maj anordnades blodcancerförbundets ordinarie förbundsstämma och det årliga ordförandemötet i Stockholm. Från styrelsen representerade Sten-Åke Bengtsson och Eva Wall. 

Vi hade planerat att deltaga som förening på blodomloppet som i Örebro gick av stapel den 21 maj, men tyvärr så blev vädret för dåligt. Det regnade massor, och det omöjliggjorde att vi kunde ha ett öppet stånd utan tak för våra broschyrer. 

Den årliga medlemsresan gick detta år till Karlskoga. Tyvärr har resan blivit inställd några år pga för lågt antal anmälningar. Men nu blev vi 22 personer som besökte Nobelmuseet i Karlskoga, Alfred Nobels Björkborn. Efter en god lunch som restaurang Babtista på Hotell Alfred Nobel tillredde, gick färden till Björkborns herrgård. Det blev en intressant och spännande föreläsning med teaterliknande inslag där vi fick ta del av Alfred Nobels liv. Vi fick även besöka Alfred Nobels laboratorium och se olika uppfinningar och experiment.  Dagen slutade med en god kopp kaffe och trevliga samtal i solen. En lyckad dag tyckte vi alla! 

 

2025 års julbord blev förlagd till Kumla och restaurang Goda Rum. Under ett antal år har föreningen arrangerat ett julbord för medlemmarna och vår tanke har varit att göra dessa julbordsbesök så varierande som möjligt. Så lördagen den 29 november kom 36 medlemmar till Kumla Sjöpark för att avnjuta ytterligare ett julbord. 

Vår förening har inte fått verksamhetsbidrag från Region Örebro Län under detta år då föreningens administration inte fungerat optimalt. Men vi har fått ett bidrag ifrån funktionsrätt Sörmland. Vår förening har gett en julgåva på 5000: - till hematologmottagningen och avdelning 83 vid USÖ. Mälarsjukhuset Eskilstuna fick 2500:- som julgåva. 
Föreningen bidrar även med kakor och tidningar till patienterna på hematologmottagningen USÖ. 

Gåvofonden har under våren och hösten beviljat ett antal bidrag till personal från hematologen, alla verksamma på USÖ. 

På hematologikongressen EBMT (european bonemarrow transplantation) som var förlagd till Florens den 30/3-2/4 beviljade gåvofonden 15000: - för att skicka 3 sjuksköterskor.
Den 7 maj var det en nationell utbildningsdag för sjuksköterskor inom hematologi i Stockholm. Som stöd för att skicka 6 sjuksköterskor bidrog gåvofonden med 2500: -. 
I oktober anordnades de nationella hematologidagarna i Örebro. Gåvofonden beviljade 22616 :- till undersköterskor, sjuksköterskor och på hematologen. 

 

    
Som medlem i blodcancerföreningen i Örebroregionen är du också medlem i Livsgnistan. Där bedrivs aktiviteter för cancerdrabbade och närstående och vi kan som medlem delta i deras aktiviteter. För mer info se: www.livsgnistanorebro.se. 
 




Föreningens ekonomiska ställning framgår av bifogad sammanställning.



Örebro 2026-03-15


Helena Nilsson                    Eva Wall 



Maria Ledin                        Mikael Eriksson                       										

Sten-Åke Bengtsson           Tita Karlsson                    Anne-Marie Östberg
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